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Akkurat

basse

vanskelig

B B Bassene flyr
igjen! Det er ggy,
det er sunt, og
ikke minst er
bassen enkel a
lage. Alt du
trenger er en
sykkelslange og
en taustump, sa
har du somme-
rens artigste ak-
tivitet i hende.

John Moberg

et finnes et ut-

trykk som heter

samba-fotball.

Brasil spilte

mye samba-fot-

ball fgr, og
Norge gjgr det hver gang
ballen holdes i laget mer
enn et halvt minutt og
Arne Scheie blir imponert.
For nar ballen danser fra
mann til mann med hzl-
spark, bakspark, stusser og
brasser hender det tidt at
bade tribunetak og kom-
mentatorens toneleie lgfter
seg adskillige hakk.

Som oftest er samba-fot-
ballen en broket blanding
av beregning og flaks, og
helst en god porsjon av det
siste. Har du taket pa bas-
sen derimot, kan ingen be-
skylde deg for & stole pa
flaksen.

— A spille fotball etter ei
gkt med bassen blir nesten
komisk. Ballen blir for stor
rett og slett, og nesten for
enkel a holde kontroll pa.
Teknikk og koordinasjon
har utrolig godt av ei gkt
med bassen, sier Vegard
Mpglnvik og sender gummi-
kula utibane igjen.

Et lite tips til fotball-
«proffene» i distriktet, kan-
skje?

Rgyker samtidig

Gjengen som vi mgtte pa
Sundsand pa Straumen
forteller at det alltid er
noen som har en basse i
lomma, og at sa snart an-
ledningen byr seg er den
oppeilufta. Den er en glim-
rende fest-effekt for lyse
sommerkvelder, og en grei
mate 4 fa et friminutt til &
ga pa. Er det mange nok
som er med gir det ogsé
bra 4 ta seg en rgyk samti-
dig, far vi hgre. Bare lang
ut et spark en gang i blant,
og hap at du treffer noe, og
noen.

Du kan ogsa ga litt leng-
er, og streke opp en ring til
hver spiller. Da er grus &
foretrekke som underlag.
Den som fir bassen tre
ganger ned i ringen sin gar
ut. For hver gang noen far
en prikk roterer spillerne,
som 1 volleyball. Den som
star igjen til slutt vinner.

Sjekketriks
A lage en basse er skik-

SLEIV: Bassen kan vaere bade
sleip og ekkel pa sin luftige ferd,
og det er ikke alltid det hjelper
pa treffsikkerheten & ha ekstra
store sko. Her er det Mauritz
Loge som med en anstrengt
mine ma se bassen ga i bakken.

kelig enkelt. Alt du trenger
er en gammel sykkelslange
og et sterkt tau. Klipp opp
slangen i mange smale
ringer, tre alle pa ei snor,
og prgv deg fram med snur-
ring og knyting for 4 fi en
s4 balliknende form som
mulig. Dermed er du i
gang, og har samtidig skaf-
fet deg sommerens beste
sjekketriks, skal vi tro den
lettkledde basse-gjengen.

— Damene strgmmer pa
for &4 beundre oss. Jeg blir
nesten imponert sjgl jeg,
sier en anonym bassespil-
ler til Steinkjer-Avisa.

LUFTIG: Er du spenstig finnes det ikke grenser for h
spekiakulzere spark du kan fa til. Vegard Melnvik i svev
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BEROLIGER: Arets «politiruss» starter russetida i Steinkjer,
med avelser i blant annet vapen- og livvakitjeneste. Stein Erik
Karlsen og Jarle Evanger fra Politiheyskolen beroliger, og sier
at Steinkjerbyggen ikke skal la seg skremme av litt ekstra bla-
lys-kjering i sentrum i ukene som kommer.

Full politi-rulle |
Steinkjers gater

Avgangsstudentene pa Politihgyskolen
Oslo starter sin «russetid» med action-fy
te gvelsesuker i Steinkjer fra tirsdag av.

i John Moberg

— Vi vil gjerne varsle folk
péa forhand, slik at de ikke skal
bli skremt. 125 uniformerte
politistudenter vil nok sette
sitt preg pa bybildet i
Steinkjer i tida framover, sier
Jarle Evanger pa politihgy-
skolen i Oslo til SA.

Fra og med tirsdag skal de
snart ferdigutdannede politi-
studentene avslutte sin skole-
gang med flere praktiske gvel-
ser i Steinkjer og omegn. P&
programmet star blant annet
vakt- og sikringstjeneste, tak-
tikk, objektsgkning, vapentje-

neste og eskorte- og livvak
tjeneste. Med andic urd vil
nok bli en del blalys og siren
i de tre ukene som kommu
uten at folk skal bli redde
den grunn, gjentar Evangei

— Det er ikke dette vi d:
ver med hver dag. Jeg er kl
over at det kan se brutalt
noen ganger, sier Evanger,
henviser til ransgvelsene.

De som oppholder seg
Steinkjergatene i tida fram
ver ma regne med a bli vit:
til flere beveepnede ran. D
vil vaere folk pa stedet til 4 i
formere om at det hele bare
en gvelse.



